
 
 
Mohn-Quark-Apfel-Torte 
 
 
 
200 g weiche Butter 
100 g Zucker 
3 Eigelbe 
300 g Mehl 
100 g Stärke 
----> zu einem schönen Teig verkneten, eine gefettete,  
bzw. mit Backpapier ausgelegte Springform damit auskleiden.  
 
2 bis 3 mittelgroße saure Äpfel  
----> recht klein schneiden und auf den Teigboden legen.  
 
je 500 g Mager- und Sahnequark 
1 Pk Mohnback (250 g)  
(oder 200 g (gemahlenen) Mohn + 50 g Z.) 
100 g Zucker 
1 Pk Vanillepudding 
3 geschlagene Eiweiße 
----> rühren und auf die Äpfel geben.  
 
 
Bei 180 Grad (Umluft) auf der unteren Schiene  
45 bis 60 Minuten backen. 


